Sozialpsychiatrische Assistenz fiir altere Menschen
(Mobile gerontopsychiatrische Betreuung)

Hasnerplatz 4

8010 Graz

Telefon: 0316 / 67 60 76

Fax: 0316 / 67 60 76-149

Mail: psz.hasnerplatz@gfsg.at
Homepage: www.gfsg.at

Erreichbarkeit:

Montag bis Donnerstag von 9:00 b is 15:00
Freitag von 9:00 bis 13:00

sowie nach telefonischer Vereinbarung
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Gesellschaft zur Forderung seelischer Gesundheit

rische Assistenz
altere Menschen

atung Betreuung Begleitung Behandlung

Psychosozialer Dienst Graz Ost



Wir unterstiitzen Sie bei psychosozialen Problemen im Alter.

Unsere Grundsatze

Die Sozialpsychiatrische Assistenz nimmt Ihre Winsche und Anliegen ernst.
Wir unterstiitzen Sie bei der Bewaltigung schwieriger Lebenssituationen bei
psychischer Belastung oder Erkrankung. Die Zusammenarbeit erfolgt freiwillig
und vertraulich.

Die Betreuung findet vor Ort statt, d.h. die Sozialpsychiatrische Assistenz kommt
bei Bedarf zu Ihnen nach Hause.

In Absprache mit Ihnen arbeiten wir zu Ihrem Vorteil mit Arztinnen, Amtern,
mobilen Diensten und sozialen Einrichtungen zusammen.

Kosten
Die Kosten werden von offentlichen Institutionen getragen. Es entstehen fir Sie
keine Kosten.

Zielgruppe
Wir wenden uns an Menschen
e ab dem 65. Lebensjahr
e mit psychischem und sozialem Unterstiutzungsbedarf
(z.B. aufgrund von veranderter Wahrnehmung, Demenz, Depression, Angst)
e ausGraz

Unsere Angebote

Wir nehmen uns Zeit, |hre Situation zu verstehen und gemeinsam
Orientierung zu finden

Gerontopsychiatrische Betreuung zu Hause, flexibel und

so lange wie notig

Psychologische, medizinische und sozialarbeiterische Beratung
bei Bedarf

Hilfestellung bei Amter- und Behérdenwegen, Pflegegeld,
arztlichen Angelegenheiten

Entlastung in schwierigen Situationen und bei Krisen

Beratung und Unterstiitzung von Angehorigen

Vermittlung und Koordination bendatigter Hilfen

Beratung und Begleitung bei Neuorientierung

(z.B. Tagesstatte, Wohnortverdnderung)

Unser Team

Faché&rztin fir Psychiatrie und Neurologie/Psychotherapeutin
Klinischer und Gesundheitspsychologe
Diplomsozialarbeiterinnen

Dipl. Sozialpddagogin/Dipl. Gesundheits- und Krankenschwester
Dipl. psychiatrische Gesundheits- und Krankenschwester
Sekretarinnen



