Individuelle Arbeitsdiagnostik

kann Ibnen vor einem geplanten
beruflichen Wiedereinstieg belfen,
sich eigener Schwdichen und Starken
bewusst zu werden, entsprechende
Strategien zu entwickeln und
konstruktive Veranderungen gezielter

vorzunehbmen.

working-aspects

Pliddemanngasse 33

8010 Graz

Telefon: 0316 / 67 29 20

Fax: 0316 / 67 29 20-349

Mail: working.aspects@gfsg.at
Homepage: www.gfsg.at

Erreichbarkeit:
Montag bis Freitag von 9:00 bis 13:00 Uhr

Gefordert von:

‘Das Land

Steiermark,
= Soziales und Arbail
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Gesellschaft zur Forderung seelischer Gesundheit

WORKING

Diagnostik und basale Orientierung
zu Arbeitsfahigkeit und Berufskompetenz
unter arbeitsplatznahen Bedingungen

Psychosozialer Dienst Graz Ost



working-aspects bietet den einzelnen Teilnehmerinnen die Moglichkeit,
unter arbeitsplatznahen Bedingungen fundierte Informationen tber die
eigene Arbeitsfahigkeit und Berufskompetenz zu erhalten. Unabhangig
von Alter und beruflicher Vorbildung sollen vorhandene arbeits- und
berufsrelevante Fahigkeiten und Fertigkeiten aufgezeigt werden.

Dies kann als Basis fiir die Selbsteinschatzung sowie fir die Entscheidung
zur Planung weiterer beruflicher Schritte dienen.

Angesprochen sind Personen, die im Zusammenhang mit einer
psychosozialen Problemstellung Schwierigkeiten beim Einstieg oder
Wiedereinstieg in den Arbeitsmarkt haben.

Unsere Grundsitze
Vertraulichkeit

Freiwilligkeit
Kostenubernahme durch offentliche Trager

Wir beziehen uns auf Ibre arbeits- und berufsspezifische Situa-

tion, arbeiten im multiprofessionellen Team und setzen aner-

kannte Methoden der Arbeitsdiagnostik praxisbezogen ein.

Unser Angebot

In einem einmonatigen Modul bieten wir Arbeitsdiagnostik zur Abklarung
folgender Aspekte von Arbeitsfahigkeit und Berufskompetenz:

e Verhalten in der Arbeitssituation

e Psychische Konstitution und soziale Kompetenz

e Basisvoraussetzungen fiir die berufliche Orientierung

Die Informationen beruhen auf:

e dem Einsatz der Teilnehmerlnnen im konkreten Arbeitsprozess

e begleitender Selbst- und Fremdeinschatzung in der Arbeitssituation

e Selbst- und Fremdeinschatzung mittels geeigneter Erhebungsverfahren
e prozessbegleitenden Reflexionsgesprachen

Projektorientierte Arbeit erfolgt in den Bereichen:

e Tapezierung und Polstermadbelrestauration

e Holzbearbeitung und Restaurierung von Kleinmobeln
e Kichenorganisation und Buffetarrangements

e Hausbesorgung, Raumpflege und Gartenpflege

Ein Einstieg in working-aspects wird nach telefonischer Kontaktaufnahme
und einem Erstgesprach vereinbart. Nach Abschluss der Arbeitsdiagnostik
erfolgen eine Nachbesprechung und die Aushandigung eines Berichts an die
einzelnen Teilnehmerinnen.

Unser Team

Klinische und Gesundheitspsychologinnen
Ergotherapeutin



